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脊髄損傷者の脊髄損傷者の脊髄損傷者の

脊髄損傷のADL支援は、「できること」を増やすだけでは終わりませ
ん。今回の研修会では、PT・OT・NSそれぞれの視点から、離床・移
乗、自助具、健康的な生活管理や合併症への気づき方を紹介します。
脊髄損傷の患者さんを初めて担当する方や、まだ経験の浅い方にも、
明日からの臨床で使えるヒントを持ち帰っていただける内容です。
「できる」を「暮らせる」につなげるADL支援のポイントを、分かり
やすく整理してお伝えします。

千葉県千葉リハビリテーションセンター
成人第二理学療法科　理学療法士相川　海沙

講師

お申し込み

お問い合わせ

『ADL支援』『ADL支援』『ADL支援』
18時半〜20時18時半〜20時18時半〜20時 オンライン開催

2026年10月2日(金)2026年10月2日(金)2026年10月2日(金)

￥499￥499￥499

※本研修会は日本作業療法士協会の生涯教育基礎ポイントの対象になります

2026年度中に外来棟オープン予定

QRコード、またはURLより
お申し込みください。

https://x.gd/ZcBSv

※【外部サイトでの登録】が必要になりま
す。ご承知おきください。
※【当日参加した方のみ】となりますが、期
間限定でオンデマンド配信をする予定です。

〒266-0005　千葉県千葉市緑区誉田町１丁目４５番２
千葉県千葉リハビリテーションセンター・脊損リハセンター

リハビリテーション治療部　成人療法室
担当：神保和正・遠藤友樹

TEL 043-291-1831(内線354・630) 　
FAX 043-291-1857 　
Email: sekison.center@chiba-reha.jp

横田　翠 千葉県千葉リハビリテーションセンター
成人第二作業療法科　作業療法士

川上　公平 千葉県千葉リハビリテーションセンター
３C病棟　看護副師長

https://ourl.jp/yJRW2
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