
【資料 4】 

当センターを受診された患者さまへ 

当センターを受診された患者さまへ 当院では下記の臨床研究を実施しております．本研究の対象者に該

当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを 希望されない場合は，下

記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい． 

研究課題名  

（研究番号） 

当センターにおける脊髄損傷患者の退院後の生活実態調査 

～退院支援の質向上を目指したデータ収集と分析～(医療 7-13) 

当院の研究責任者  

（所属） 

戸坂 友也（とさか ともなり） 

（千葉県千葉リハビリテーションセンター 成人療法室 第二理学療法科） 

他の研究機関および  

各施設の研究責任者 

該当者なし． 

本研究の目的 近年、高齢化の進行に伴い脊髄損傷の増加が顕著となり、支援の在り方がより複雑化して

いる。これに伴い、専門施設のみならず、回復期リハビリテーション病棟や退院後の地域支

援の重要性が増しています。当センターは千葉県における脊髄損傷支援の中核的役割を担

い、脊損リハセンターとして患者支援を行っていますが、退院後の生活状況や社会参加の実

態は十分に把握されていないのが現状となっています。 

本研究は、脊髄損傷患者の生活期のおける身体機能の状態、生活状況、利用サービス、当

センターが行った退院支援の状況などに着目し、退院支援に必要な要素を導出することを目

的としています。 

調査データ 該当期間 2022年 4月 1日 ～ 2025年 5月 31日 

研究の方法  

（使用する試料等） 

◯対象の方々 

・当センター成人病棟に入院され退院前家屋訪問を脊髄損傷患者様のうち、本研究に同意を

得られた方。 

※除外対象 

・退院先住所が千葉県外である方 

・高次脳機能障害などの影響により、本研究の趣旨の理解が困難である者。 

・併存疾患の影響や全身状態不良により身体機能評価が困難である者。 

試料/情報の 他の研

究機関への提供 およ

び提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はない． 

個人情報の取り扱い 利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は匿名化致します．

また，研究成果は学会等で発表を予定していますが，その際も患者さま個人が特定される情

報は利用しません（動画や写真は個人が特定できないように加工した上で利用します）． 

本研究の資金源  

（利益相反）  

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません． 

お問い合わせ先 電話：043-291-1831（千葉県千葉リハビリテーションセンター代表） 

担当者：成人療法室 第二理学療法科 戸坂 友也（とさか ともなり） 

備考  


