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支
援
セ
ン
タ
ー

総合相談室から、高次脳機能
障害支援センターのソーシャ
ルワーカーに引き継がれます。

面
談

相談者からの情報収集後、受診、評価、
ケース会議などをして、支援方法を考えます

Aさんの場合
家事がうまくできない

Bさんの場合
復職がしたい

利用者様のご自宅訪問

高次脳機能障害支援センターの
スタッフがご自宅に出向き、実際
に家事をしているところを評価し
ます。上手くいかない原因を探り、
その方に適した代償手段を試し、
どのような支援ができるか検討し
ます。総合相談

   受 付
利用
開始

社会適応をめざした活動参加

ニーズの聞き取り、状況確認など
をするため、ご本人ご家族と一緒
に千葉リハのスタッフが対面でお
話を聞かせて頂きます

ヘ
ル
パ
ー
に
繋
ぎ
ま
す

集団活動を通じて、社会参加に必要な力を高めることを
目指したプログラム展開をしていきます。ご本人のニーズ
を確認しながら次への活動をすすめるための支援を他機
関と協力して行います。

定
着
支
援
も
し
ま
す

復 職!

外
部
の
就
労
支
援
機
関
と
の
連
携

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
を
し
ま
す

家事復活!

職業センターや障害者就業・生活支援セン
ターと連携して職場に出向いて仕事内容な
どを確認し、ご本人の状態、必要な配慮等
について話し合い復職に向けた準備をして
いきます。

相
談

総
合
相
談
受
付

千
葉
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

総
合
相
談
室
に
て
最
初
に

相
談
内
容
を
お
伺
い
し
ま
す
。
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食
材
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
表
に
書
き

込
み
ま
す
。

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
一
緒
に
冷
蔵

庫
の
食
材
を
確
認
し
ま
す
。

食
材
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
表
を
見

な
が
ら
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
献
立

を
考
え
ま
す
。

いつものやり方で家事（調理・掃除・洗濯など）を
してもらいます

高
次
脳
機
能
障
害
支
援
セ
ン
タ
ー
利
用
の
流
れ

特
集
２
で
は
、千
葉
リ
ハ
で
ご
相
談
を
受
け
て
か
ら
、

高
次
脳
機
能
障
害
支
援
セ
ン
タ
ー
の
利
用
ま
で
の
流

れ
と
、利
用
者
様
の
ニ
ー
ズ
が
達
成
で
き
る
ま
で
の
様

子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

復職、家事ができること
がゴールではなく、継続
できることが大事です。
支援センターでは、
長く続けられるよ
うに支援をして
いきます。

よ

『
働
く
た
め
の
グ
ル
ー
プ
」に
参
加

し
、模
擬
職
場
で
作
業
を
体
験
し

ま
す

作
業
体
験
後
に
作
業
を
通
し
て

み
ら
れ
た
自
分
の
状
態
・
必
要
な

代
償
手
段
・
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て

皆
で
振
り
返
り
ま
す

▲支援センターのご案内
　パンフレット

※ワンストップとは？

相談窓口がひとつになって
いることです。
内容に応じて対応する部署
にお繋ぎします。

ワンストップ
!

高次脳機能障害支援センターとは？

千葉県千葉リハビリテーションセンター　　　  高次脳機能障害　  支援センターのご案内

生活の様々な場になじめず、辛さを抱えている状態は、社会生活への不適応状態

といえます。このような不適応状態を少しでも軽減して、その人らしい生活がで

きるようにするため、①その人自身の適応力を高める②周りの環境 ( 家族や友人

は最も重要な環境要素です ) をその人が過ごしやすいように整える③不適応状態

に陥っている人たちの実態を多くの人たちに知ってもらい社会や制度を変えてい

くことを目指します。

Ver.4

個人の適応能力を高める( 集団活動・家族支援 )
    環境調整による適応状態を作る
( 訪問等による連絡調整・啓発活動 )　　　   支援体制を確立する　 （データの蓄積・調査結果をもとに政策提言）

　高次脳機能障害支援センターの役割

　
　

就労（教育）体系での支援（復職等就労や復学などを目指すための諸制度の利用）

　　福祉体系での支援（地域にある福祉制度の利用）

      介護体系での支援（地域にある介護保険サービスを使った利用）

　　医療体系での支援（病院などで治療とみなされる訓練などの利用）

高次脳機能障害

千葉リハビリテーションセンター高次脳機能障害支援センターは、
当事者の社会復帰・社会参加に向けての専門的かつ個別的支援
を行う部署です。個別相談支援や集団活動を行い、必要に応じて
地域に出向くアウトリーチ支援を行っています。
     また、家族支援、地域の支援機関支援も実施しています。
        高次脳機能障害支援センターの活動の多くは千葉リハ内部
        の医療・福祉部門や外部関係機関と連携しながら取り組ん
         でいます。

※

支援計画作成

①～③ヘルパー支援の実際

①

②

③

支
援
方
法
が
決
ま
っ
た
ら
、日
常
的
に
支
援

す
る
ヘ
ル
パ
ー
に
徐
々
に
引
き
継
い
で
い
き

ま
す
。

必要に応じて
外来受診をして
いただきます


