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動画で見れます📼📼



仕上げ磨きの基本と応用編

こんなことで困っていませんか？
口を開けてくれない。

歯ブラシをかんでしまう。
とにかく歯みがき嫌い！
暴れてこまっている

・歯ブラシを持っていない手は、
人さし指で頬や口唇をめくり歯がみえるようにします。

・口角から指（人さし指）を入れると咬まれません。
歯に指はのせないでください。

・ほっぺた側を磨く時は、なるべく口を閉じさせてください。
・力のコントロールが苦手な脳性麻痺のお子さんなどは、
歯ブラシを咬んだら無理に抜かないで力が抜けるまで待
ちます。

・からだがバタバタ動く時は子どもの腕を介助者の太ももで
はさんで安定させます。
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仕上げ磨きの基本と応用編

仕上げ磨きの基本
動画をご覧ください

歯ブラシのしゃかしゃか音と
指の動きに注目して

ご家族の承諾を得ております。
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仕上げ磨きの基本と応用編

からだが動いて
しまう時の

仕上げ磨き方法

安全に気をつけながら
子どもの腕を太ももの下へ

内ももで頭を挟むと安定します

ご家族の承諾を得ております。
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仕上げ磨きの基本と応用編

「スーパーブラシ」®を使用した
仕上げ磨きの方法

「スーパーブラシ」® おすすめの子どもたち
・口はあくけど舌が出て磨かせてくれない
・歯ブラシがすぐひらいてだめになってしまう
・ママ一人で磨くの大変、時短ですませたい
・筋緊張が強くてくちびるが広がらない

ご家族に承諾を得ております。
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