
「ぽらりすのみちしるべ」 冊子の作り方（PDF 用） 

 

☆「ぽらりすのみちしるべ」は A４を半分に折って A５サイズの冊子になります。 

以下のとおりプリンター設定して、「ぽらりすガイドブック印刷用」をダウンロードして冊子を作ってください。 

 

①レイアウト 〇縦 

②ページ   〇すべて 

③両面印刷  〇短編を綴じる 

 

～その他の設定～ 

④用紙サイズ 〇A４ 

⑤拡大/縮小  〇印刷可領域に合せる 

⑥シートごとのページ数 ２ 

 

☆印刷できたら全部まとめて 

⑦二つ折りにして中央からホチキスで止める 

☆印刷が難しい場合は、ぽらりすで冊子をお配りする事もできますので、ご相談ください。 
                        

043-291-1831 千葉リハビリテーションセンター内 

              千葉県医療的ケア児等支援センター ぽらりす(景山・佐藤・山野木・土屋)まで 

ホチキスでとめる 


